
2026年

2027年

第1回 中・高オープンスクール 

第2回 中・高オープンスクール

音楽コース講習会

2026年

2027年

 第1回適性テスト

 第2回適性テスト

2027年 推薦入学者選抜

一般入学者選抜

二次入学者選抜

第3回 中学校オープンスクール

学　校
見学会

中学校
入試日程

高等学校
入試日程

7月24日㊎
10月 3日㊏
11月14日㊏

11月 7日㊏

2月20日㊏

1月 8日㊎

2月 4日㊍

3月23日㊋

1月23日㊏

合浦公園

小柳保育園●

●
小柳郵便局

●
保健大学

はまだて公園

青森市民病院
●

●
大野郵便局

●
青森県立郷土館

中央郵便局
●

青森港湾
合同庁舎
●

●
青森警察署

青森県観光物産館
アスパム

●
ねぶたの家　
ワ・ラッセ

まちなかおんせん
　　●

こども園
青森ひかり
●

●白ゆり
　幼稚園

●松森郵便局

東青森駅

筒井駅

堤川緑地公園

青森駅

青い森鉄道

●古川小学校

●堤小学校

●浜田小学校

佃小学校●●
古川中学校

造道中学校
●

小柳小学校●

橋本小学校
●

●
浜館小学校

●
筒井中学校

●筒井小学校

●
浦町中学校

南中学校●

甲田中学校
●

甲田小学校
●

莨町小学校●

●
浦町小学校

●
長島小学校

●造道小学校

●佃中学校

浪打中学校
●合浦小学校●

浪打小学校
●

浪打病院
● 4

47

280

103

●東消防署
●青森県庁奥羽本線

●
青森市役所

赤
川

●
小柳郵便局

●
第一うとう
幼稚園

小柳保育園
●

総合健診●
センター

合浦公園浪打中学校

浪打小学校

4

●

●
佃小学校

浪打病院
●

●

造道中学校
●

●造道小学校

小柳小学校●

佃郵便局●

E-mail

H　　P

学校所在地 〒030-0961 青森市浪打2丁目6番32号

TEL：017-741-0121   FAX：017-741-0149
http://www.aomoriakenohoshi.ed.jp
aoakekou@aomoriakenohoshi.ed. jp

ホームページ 学ぶ喜びと、自らの成長が実感できる 明の星

中高一貫校
School Guide 2027
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スクール・ミッション（目指す学校像或いは社会的役割） 

（図は知性の教育・心の教育・行動の教育のつながりをイメージ化したもの）

校訓「正・浄・和」の理念から、建学の精神を具体化した生徒像

向学／探究
気品／聡明

知性

自己統制／自己責任
判 断 力／勇　　気

行動
敬虔な心／感謝する心
慈しむ心／豊かな心

心
品格 慈愛

奉仕

明の星生としてのプロファイル

愛

１ 愛と奉仕の精神をもち、神の前に敬虔で従順であること（正・浄・和）

２ 他者を思いやり、共に喜び感謝する心をもつこと（浄・和）

３ 自らを律して、自分と他者の善を望み、浄く正しく生きること（正・浄）

４ グローバルな視野をもち、聡明であり、品格を保つこと（正・浄・和）

けん

教 育 重 点 目 標

心の教育の充実学力の向上 進路志望の達成

建 学 の 精 神

正しいことを求め（正）

理性をもって落ち着いた心の状態を保ち（浄）

勇気をもって和を実現する（和）

１～４の目標を達成するために、
右図のように、知性の教育、心の教育、
行動の教育によって実現します。

◆学力向上に努めながら、探究力、実践力を身に付け、主体的に行動する生徒
◆グローバルな視野を持ち、進んで諸外国の人々とコミュニケーションを図れる生徒
◆浄く正しい心を持ち、他者を思いやり、共に喜び感謝しながら生きる生徒
◆高度な資格を有し、多様な分野で活躍しながら社会の発展に寄与する生徒
◆豊かな心を持ち、市民性を発揮し、社会の安全•安心に貢献できる生徒

◆愛と奉仕の精神を理解し、主体的に隣人愛の実践に努めようとする生徒
◆自己を大切にし、自律心、自制心に基づいた行動ができる生徒
◆学習に対して高い志を持ち、主体的に取り組む生徒
◆自己実現のために、進路目標に向けて授業はもとより、家庭学習に努めようとする
　生徒
◆部活動の優れた成果を目指して、主体的にたゆまず努力する生徒

1  確かな英語力の向上に努め、多様な国際社会で活躍するグローバル人材の育成を図る。
2  宗教、文化はもとより、価値観・倫理観等の異なる人々などに対して多様かつ柔軟に対応できる人材の育成を図る。
3  ジェンダーや貧困、格差などの社会問題に向き合いながら、平和社会の実現に努める人材の育成を図る。
4  本県中等教育の充実発展に寄与するよう、学業並びにスポーツ等の推進を図る。
5  カトリック・ミッションスクールとして、祈りや慈愛の心を育みながら、浄く正しく生きる人材の育成を図る。
6  主体的な学校生活を送り、夢実現を果たすよう、学ぶ喜びと自らの成長を実感させる。

学　力
探究心を身に付ける
ための幅広い知識と
高い学力

コミュニケーション
能力

高い英語力を身に
付けた、グローバル社
会に求められるコミュ
ニケーション能力

俯瞰的視野
ふ かん

広く客観的に物ごと
を捉えるグローバル
な視点

豊かな教養や、他者
を思いやるなどの慈
愛の心を持つ聡明
な人柄

品　格
日本古来の精神文
化への理解と、日本
人としての自覚と誇り

誇　り

心の教育の充実進路志望の達成学力の向上

明の星のスクール・ポリシー
このような生徒を育成します

このような生徒を求めます（アドミッション・ポリシー）

主体的な学びを通して身に付けさせる資質・能力

学ぶ喜びと自らの成長を実感させる
目標
5

目標
4

目標
3

目標
2

目標
1
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責任果たす
明の星

東北大学／北海道大学／北海道教育大学函館校・釧路校／
室蘭工業大学／北見工業大学／帯広畜産大学／
弘前大学／岩手大学／秋田大学／山形大学／福島大学／
宇都宮大学／群馬大学／埼玉大学／東京外国語大学／
東京藝術大学／東京農工大学／新潟大学／富山大学／
金沢大学／信州大学／豊橋技術科学大学／大分大学／
琉球大学／公立はこだて未来大学／釧路公立大学／
名寄市立大学／青森公立大学／青森県立保健大学／
国際教養大学／群馬県立女子大学／都留文科大学／
長野大学／長岡造形大学／愛知県立芸術大学　他0

10

20

30

40

国公立合格者数の推移

進路達成状況
（2025年度）

国公立合格40名
　弘前大学8名、東京農工大学1名、
　金沢大学1名、 信州大学1名他
私立大学94名（延べ人数）
　上智大学2名、関西学院大学2名 他
公務員・就職18名（延べ人数）
　北海道警1名、青森県警1名、自衛隊2名、 他

2025年度合格実績

男女共学化後、国公立271名合格

　私は中学から明の星に入学しました。中
学の頃から高校数学や高校国語の先取り
学習を受け、高校に入ってからは特別進学
コースの朝学習や土曜講習に取り組み、
整った環境の中で勉強に励むことができました。放課後には自習室として開放さ
れた教室があり、とても集中できるため、よく利用していました。また、FBI作戦（旧
モール作戦）では河合塾仙台校の春期講習に参加しました。厳粛な空気に包まれ
講義を受けたことは、進学を目指す私にとってよい刺激となり、勉強に対するモチ
ベーションがかなり上がりました。そこで得られた学びは、その後の受験勉強にも
大いに役立ちました。このような手厚いサポートがあったおかげで、着実に学力
を伸ばし、金沢大学に合格することができました。支えてくださった先生方、共に
高め合った仲間と出会えて、明の星に入学して本当に良かったです。

青木  華子さん（特別進学コース）
■青森明の星中学校卒業

金沢大学
人間社会学域法学類合格

2018
年度

24

2017
年度

20

2019
年度

28

2020
年度

21

2021
年度

36

2022
年度

29

2023
年度

29

2024
年度

44

Voice／卒業生

グローバル教育
チームSDGs

2025年度
世界遺産×SDGｓチャレンジ！
　　プレゼンテーション部門

地域社会や世界へ視野を広げながら、課題を発見し、
実践活動を通して、将来社会貢献できるグローバル
リーダーの育成を目指しています。

食品ロスチーム・動物愛護チーム・貧困格差解消チーム
気候変動対策チーム・地方創生チーム・社会福祉チーム
ジェンダー平等推進チーム（計７チーム）

Ⅰ 学習活動…授業等で取り組んでいる活動
    総合的な学習の時間・総合的な探究の時間・グローバル講演・海外研修　など
Ⅱ スキルアップ活動…個人・グループで取り組む実践の場

探究課題：「平和な世界を実現するための世界遺産の
　　　　　　　    役割について探究し、提案してみよう」
チーム名：おシャンティJK
　　　　 （貧困格差解消チームメンバー）
企画タイトル：「UNDER THE TREE
　　　　　　　    ～世界をつなぐシャンティニケタン～」

寄贈先
・果（は）なる〔インド・オーストラリアで活動〕
・ハウス・オブ・ジョイ〔フィリピン児童養護施設〕
・十和田こども食堂実行委員会〔青森県で活動〕

参加例：SDGｓＱＵＥＳＴみらい甲子園
　　　                       青森県大会
　　　  世界遺産×ＳＤＧｓチャレンジ
　　　  SB student Ambassadorブロック大会

各自治体や団体が主催する
探究コンテスト

全国1位

2017年に結成された生徒有志による本校独自のチームです。
様々なチームで活動しています。

社会貢献活動

様々な活動

文化祭で得た収益金を慈善団体へ寄付しました。
地域や世界の現状を知り、自分たちに何ができるかを考える活動を行っています。

2024年度からスタート3年目を迎えた
高い進路実現をめざします

FB I作戦
Future Breakthrough Imagination

－未来飛躍構想－

男女共学後主な合格状況（国公立大）

青森地区
私立校

No.1

　選抜メンバーが他校生や予備校生と共に春期
講習に参加しハイレベルな講義を受けます。

専門学校等
15％

公務員・就職等
9％

4年制大学
59％

その他
9％

短期大学
8％

2025
年度

40

予備校講習会への参加

　進路達成のために進路ガイダンスや放課後活
動、大学見学などを企画・実行しています。

東北大学（理学部）見学
卒業生による受験アドバイス

放課後学習会の実施
放課後自習室の開放

最優秀賞
全国1位

中学校
SDGｓ活動

チームSDGｓ
（地方創生チーム）

Ⅲ 発展的な活動…それぞれの取り組みを発表し、評価を受ける場へ挑戦
A-TED 各種コンテスト
　様 な々テーマから、グローバ
ル課題の解決に向けて調査・
探究し、プレゼンテーションを
行う本校主催のコンテスト
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韓国・シンガポール語学研修

4年制大学・短期大学・専修学校
各種学校および就職までの幅
広い進路の達成を目指します。

中高一貫6年間 の教育プログラム

中
学
校

普
通
科

高
等
学
校

進学教養コース
（2年～3年）

音 楽 コ ー ス
（2年～3年）

普通科
（1年）

特別進学コース

■夏期授業、冬期授業

■高校学習内容

■英語力の養成

英検準1級～1級取得

高度な英語運用能力や
コミュニケーション能力を身につけ、国内や海外の
大学への進学を目指します。

6年目
高校3年

5年目
高校2年

4年目
高校1年

3年目
中学3年

2年目
中学2年

1年目
中学1年

グ ロ ー バ ル 教 育 の 充 実
達 成 期向　上　期基 礎 期

英検 準2級～2級取得英検4級～3級取得

国公立大学、医・歯・薬系大学、難関私立大学等へ
の進学を目指します。

英
語
科

音楽専門科目を学び、音楽大学・
保育系大学等への進学を目指
します。

学　年

英検の
取得目標

特　色

学　力

２級（高校卒業程度）
準２級（高校中級程度）
3級（中学校卒業程度）

２級（高校卒業程度）
準２級（高校在学程度）
３級（中学校卒業程度）

実
用
英
検

漢
　
検

公立　385時間

明の星　450時間

公立　385時間

明の星　585時間
公立　420時間

（65時間増）
国語

（130時間増）明の星　515時間
数学

※英語の授業時間が、公立中学校の1.4倍です。

（165時間増）
英語

総合的な
学習の時間
総合的な
学習の時間

昼　休　み

国 語

理 科

英 語

保健体育

国 語

数 学

技術家庭

数 学

理 科

音 楽

社 会

英 語

数 学

社 会

理 科

社 会

数 学

国 語

保健体育

1時限目

2時限目

3時限目

4時限目

5時限目

6時限目

7時限目

保健体育

国 語

学級活動

技術家庭

数 学

英語補講

聖 書

国 語

英 語

美 術

英 語

数学補講

本校と一般的な公立中学校との3年間の授業時間数の比較（概算）中学校1年生の授業時間割（例）
火曜日 金曜日水曜日月曜日 木曜日

英 語
（オーラル）

（本高校進学が原則です。）

2級・準2級取得者多数
グローバル人材の育成「本物」に触れる体験学習

魅力ある自分づくりへの挑戦
互いに支え合い、伸ばし合う集団「魅力」探究

夢を志に変え、
確かな進路に向かう自分の学力を知り、
向上するための効果的な学習法を探る「夢」探究 「使える英語力」向上と

「本物」体験

先
輩
に
よ
る
夢
講
話

立
志
式

客船ボランティアテーブルマナー教室

遠　足日本舞踊体験

クリスマスボランティア 東青中学生文芸発表会最優秀学校賞 全国中学校人権作文コンテスト青森県大会感謝状青森警察署長・青森地区万引等非行防止協力会長連盟感謝状

エンカウンター（新聞タワー）オリエンテーション合宿

社会で生きる力の源
　自己肯定感を育みます
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　私は英語を学ぶために明の星
中学校に入学しました。語学研修
や日々の英語の授業から英語の楽しさを知り、高校は英語科
を選びました。現在は大学で国際ビジネスについて学んでいま
す。国際色豊かな大学に通う中で、英語だけでなく故郷の文化
をきちんと知ることも重要だと感じています。自分の個性をしっ
かりと持ちつつ相手の文化も受け入れられる柔軟性が必要だ
と気づいた時、日本の伝統的文化である茶道・華道・箏曲を授
業の中でも学べたことはとても貴重な経験であったと実感し
ています。

　明の星の手厚い指導とカリキュ
ラム、そして先生方との親身な関わ
りに支えられ、６年間を通して実り豊かな学校生活を送ること
ができました。基礎から丁寧に学び、疑問があればすぐに相談
できる環境のおかげで、常に安心して学習に打ち込むことがで
きました。
　また、華道や茶道の授業、箏に触れる機会など、日本の伝統
文化を深く体験できる点も大きな魅力です。こうした経験を通
じて、自ら考え行動する力や努力を継続する姿勢を養うことが
でき、今の自分を支える大きな糧となっています。

　娘は「明の星で柔道がしたい」という思いで明の星中学校に入学い
たしました。柔道を始めたばかりの頃は様々な不安もありましたが、顧
問の先生方の御指導のもと、中学３年生で全国大会に出場するまでに
成長することができました。
　その頃、高校の先輩方が受験に向き合う姿勢を目の当たりにし、「自
分の将来」について深く考えるようになりました。身近にそのような存
在がいることは、自分事として将来を捉える大きなきっかけとなり、中高
一貫教育の良さであると感じております。
　高校進学後は「文武両道」を掲げ、「今しかできないことに全力で取り
組みたい」という強い意志のもと努力を重ねた結果、「３年連続インター
ハイ出場」と「弘前大学合格」という目標を達成することができました。
　娘の成長の陰には、多くの先生方が時間をかけて熱心に御指導くだ
さったことがあり、心より感謝申し上げます。今後どのような困難に直面
したとしても、明の星で培った精神を糧に、乗り越えていけるものと確信
しております。

【国公立大学】
北海道大学／北海道教育大学釧路校・函館校／
弘前大学／岩手大学／東京農工大学／金沢大学／
広島大学／公立はこだて未来大学／青森公立大学／
青森県立保健大学／都留文科大学／愛知県立大学／
沖縄県立芸術大学
【私立大学】
上智大学／東京理科大学／津田塾大学／明治大学／
青山学院大学／立教大学／中央大学／法政大学／
南山大学／関西学院大学／立命館大学／神田外語大学／
日本大学／北里大学／駒澤大学／獨協大学／札幌国際大学／
青森大学／青森中央学院大学／弘前学院大学／盛岡大学／
東北学院大学／仙台白百合女子大学／仙台大学／東北福祉大学／
東北生活文化大学／城西国際大学／東洋大学／フェリス女学院大学／
文教大学／工学院大学／江戸川大学／金沢工業大学／尚美学園大学／
国士舘大学／明星大学／桜美林大学／大正大学／成蹊大学／
聖心女子大学／拓殖大学／玉川大学／帝京大学／東京音楽大学／
日本女子体育大学／桐朋学園大学／昭和音楽大学／甲南大学／
名古屋外国語大学／立命館アジア太平洋大学　他

【海外】
New Zealand Language Centers

澤山 響さん
■青森市立浪館小学校卒業
青森明の星中学校卒業

青森明の星高校英語科卒業
2022年度卒業

神田外語大学
外国語学部

国際コミュニケーション学科
国際ビジネスキャリア専攻

冨田  琉王さん
■青森市立女鹿沢小学校卒業

青森明の星中学校卒業
青森明の星高校英語科卒業

2023年度卒業

上智大学
法学部　法律学科

馬渡  咲樹さん
■青森市立造道小学校卒業
　青森明の星中学校卒業
　青森明の星高校普通科
　特別進学コース卒業

　2025年度卒業

弘前大学
教育学部

教員養成課程

　明の星は、「学びの多様性のある学
校」です。勉強や部活動のほかに、明の
星だからできる華道、茶道、箏曲の授業
では、日本文化の奥ゆかしさを学びました。また、中学校の時から先輩
方の経験談を参考にしながら自己分析し、自分に何が必要なのか考え
る時間をたくさん作ることができます。そのため、私は早い段階で理系
の大学受験という目標に向かって邁進することができました。これこそ
中高一貫校の学ぶ環境の良さ、強みだと考えています。そして、すべて
において明の星の先生方は、程良い距離間で私たち一人一人とかか
わり、いつも親身になってサポートしてくださいます。 
　私は、自己を見つめ、頑張り続けること、助け合うことを学ぶことがで
きました。明の星の良い環境の中でサポートしてくださった先生方に
は、とても感謝しています。 
　現在、弘前大学理工学部で4年間勉強し、さらに大学院理工学研究
科へ進学します。これから先も、明の星で学んだことを忘れず将来へ向
けて日々精進していきます。

主な合格実績

明の星で培った６年間のかけがえの ない経験
　それぞれ抱く夢や目標に向かって 活躍している在校生と先輩たち

Voice／卒業生

石﨑  稀成さん
■青森市立筒井小学校卒業
青森明の星中学校卒業
青森明の星高校普通科
特別進学コース卒業

2021年度卒業

弘前大学大学院
理工学研究科 

博士前期課程理工学専攻 
物質創成化学コース

Voice／卒業生

　明の星の先生方は、学業でも課
外活動においても生徒たちが興味を示したことを受け入れ、実
現のためにサポートしてくださいました。当時の私は自ら行動
を起こすことが苦手でしたが、何事も一度受け止めてくれる先
生方のもとで過ごすうちに、段々と、失敗を恐れず挑戦してみよ
うと思えるようになりました。
　高校、大学と進むにつれ自分で大事な決断をしなければな
らない場面が増えましたが、社会人になった今でも、行動して
みても良いんだという思いが選択の幅を広げてくれています。

寺田  有里さん
■青森市立浪打小学校卒業
　青森明の星中学校卒業
　青森明の星高校普通科
　特別進学コース卒業

　２０１８年度卒業
　立教大学現代心理学部進学

青森放送株式会社
地域連携局コンテンツ開発部

Voice／卒業生

Voice／卒業生 Voice／保護者

　明の星中学校の良さは､たくさ

んの校外学習や総合的な学習の

時間、遠足などの本物体験を通して様々な職業や活動を知

ることができ､将来の夢の幅を広げることができるところだ

と思います。また､先生方からのサポートも手厚く､将来の夢

や進路について時間をかけて一緒に考えてくれます。３年間

同じクラスで過ごすのでだんだん仲が深まっていき､勉強

面でも生活面でも共に成長していくことができています。

Voice／在校生

　明の星中学校は「本当の自分」

になれる場所であり、自分がやっ

てみたいこともできる学校です。また、他の中学校ではでき

ない活動や体験を授業等を通して学ぶことができます。学

習面では、授業や検定の時に生徒一人ひとりに先生が分か

りやすくサポートしてくださるので、とても心強いです。最初

は学区が広く、互いを知ることや不安に思うこともありまし

たが、今ではクラスのみんなと協力して楽しく、充実した毎

日を過ごすことができています。

Voice／在校生

中学３年
坂本  耀良さん

■野辺地町立野辺地小学校卒業

中学３年
川村  彩華さん

■青森市立筒井小学校卒業

中
　
学
　
校
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2025年度の活躍
■柔道部
　●県中体連夏季大会
　　女子団体第3位　女子個人63kg級第3位
　●県新人柔道大会
　　女子団体第2位　女子個人63kg級第3位
　　女子個人70kg超級第2位
■空手道部
　●全国空手道選手権大会県予選会
　　女子団体組手第2位　男子団体組手第1位
　　女子個人形第3位　男子個人組手第2位
　●東北空手道選手権大会
　　女子団体組手第3位
　　3年女子組手優秀選手賞　2年男子組手優秀選手賞
　　1年男子組手優秀選手賞　1年女子形優秀選手賞
　●県少年空手道大会
　　男女混合団体形第1位　男子団体組手第2位
　　女子団体組手第2位
　　3年女子個人形第2位　3年女子個人組手第4位
　　2年男子個人形第2位　2年男子個人組手第1位
　　1年男子個人形第3位　1年男子個人組手第3位
　　1年女子個人形第1位　1年女子個人組手第3位
　●東北空手道選抜大会
　　女子個人形第3位　女子個人-47kg級優秀選手賞　　
　　男子個人形優秀選手賞　男子個人組手+70kg級優秀選手賞
■なぎなた部
　●県選手権大会
　　演技競技中学生の部第1位

冬略装夏正装

体操着

夏略装冬正装

女子スカートのグラデーションは全国初採用。正装の他に、略装では体調や天候に合わせ、着こなしを選ぶことができます。中学校
New

通学カバン

男女とも着心地の良いオーバーシャツ。
機能的で清涼感あふれる、さわやかなイメージです。

SDGsカードゲーム 柔道部空手道部SDGsガイダンス東日本大震災追悼集会百人一首大会

立志式 青森県少年の主張大会クリスマスの集いバイブルデー校内弁論大会

運動会明の星祭遠足

花・緑いっぱい運動体育祭オリエンテーション合宿

聖母月のミサ ハイレベル英検講習職場見学（日本銀行）合浦公園海浜清掃壮行式

箏曲茶道華道

学校生活

制服・体操服
東青英語弁論大会
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2027年度

30,000 30,000 2,000 1,000 63,000

入学金

■入学時学納金

施設設備費 PTA入会費 生徒会入会費 計

12,000 10,000 300 5,000 7,500 39,100

授業料

※他に学年諸経費（年1回 5月納入、60,000円前後：模試代、教材費等）があります。（分割可）
※通信費にはタブレット代金も含まれています。（タブレットは卒業後、個人の所有となります。）

受検上の配慮や入学後の修学上の配慮等を必要とする場合、本校では希望する対応が難しいこともあるため、出願を考えている場合は、必ず事前に
御相談下さい。

※返済不要の給付奨学金です。昨年度は総額2,500,000円の給付実績でした（中高合算）。

※入学金は入学手続時に納入。他は4月授業料と一緒に納入。
※本校に在籍する生徒の兄弟姉妹が入学する場合、施設設備費を全額免除いたします。

■学納金（月額）

施設費 図書費 教育拡充費 PTA会費
生徒会費等

4,300

通信費 計

◎青森明の星高等学校奨学金　◎青森明の星高等学校同窓会奨学金　◎聖母被昇天修道会奨学金

奨学金制度 （本校入学後に案内します）

（単位：円）

（単位：円）

　
ペ
ー
ジ

　
ペ
ー
ジ

　
ペ
ー
ジ

国公立大学

私 立 大 学

短 期 大 学

専 門 学 校

海 外大 学

●英語運用能力やコミュ
　ニケーション能力を高
　めるカリキュラム
●2人の外国人教員に
　よる授業
●ディスカッション、
　ディべート、プレゼン
　テーションを通し、
　思考力・表現力を磨く
●英語検定の取得
　（準１級を目指す）

音楽コース ●希望者は1年から
　個人レッスン

●一人ひとりの技能に
　応じた専門的な指導
  （声楽・ピアノ・弦楽器・フルート）

音 楽 大 学
国公立大学
短 期 大 学
専 門 学 校
就　　　職
公　務　員

進学教養コース

特 別 進 学 コ ー ス

学力を伸ばし、
難関大学をめざしたい人

●進学から就職まで
　対応したカリキュラム
●就職・公務員対策
●各種資格・検定取得

●7時間授業
●習熟度別授業
●朝学習・個別指導
●土曜講習
●夏期・冬期講習
●部活動との両立も可能

国公立大学
私 立 大 学
短 期 大 学
専 門 学 校
就 　 　 職
公  務  員

国公立大学

難関私立大学

医・歯・薬系大学

英  

語  

科

普  

通  

科

海外大学への進学をしたい人
海外体験・留学をしたい人
英語を使って国際交流をしたい人

海外大学への進学をしたい人
海外体験・留学をしたい人
英語を使って国際交流をしたい人

学力を伸ばし、
難関大学をめざしたい人

勉強、部活動、資格取得など
積極的にチャレンジして
高校生活を充実させたい人

　
ペ
ー
ジ

2216

2218

2220

2222

音楽が好きな人、歌が好きな人
音楽大学を目指したい人
保育士になりたい人

英語力を伸ば
してグローバル
に活躍したい人

幅広い教養を
身につけ、
課外活動など
学校生活を
充実させたい人
（進学教養コースと音楽
コースは2年生から分か
れます。）

詳しくは進路学びのポイントこんな人にぴったり！

2027年３月５日（金）9：00～11：00

2027年２月24日（水）
保護者に結果通知を送付

本校玄関前に掲示9：00／ホームページ発表9：00

第２回　入学適性テスト

2026年10月13日（火）9：00～10月27日（火）16：00

＊検査料3,000円
※本校ホームページよりWEB登録サイトへ御案内いたします。

2027年2月1日（月）9：00～2月9日（火）16：00

2026年11月7日（土）9：00～12：00
＊保護者同伴

2027年2月20日（土）9：00～12：00
＊保護者同伴

2026年10月28日（水）～11月4日（水）
受付時間　平日9：00～16：00
＊保護者による出願

2027年2月10日（水）～2月17日（水）
受付時間　平日9：00～16：00
＊保護者による出願

2026年11月10日（火）
保護者に結果通知を送付

本校玄関前に掲示9：00／ホームページ発表9：00

2027年2月24日（水）～３月３日（水）
受付時間　平日9：00～16：00

2026年11月10日（火）～11月18日（水）
受付時間　平日9：00～16：00

第１回　入学適性テスト

募集人員（男・女）60名青森明の星中学校 募集要項
種　　　別

◎適性テスト／国語、算数（各30分）［小学校５年生までの範囲］
◎面接／児童面接、保護者面接（父母 のどちらか１名）

WEB登録･
検査料納入期間

調査書提出期間

適性テスト実施日

適性テスト内容

合　格　発　表

入 学 手 続 期 間

入 学 説 明 会

調査書（出願確認サイトよりダウンロードして御利用ください。）
＊調査書の提出をもって出願完了となります。

出 願 書 類

WEB登録・検査料納入の具体的な手順については、7月上旬に本校ホームページで公開する予定です。

責任果たす明の星
自分の夢を実現する学科・コース

青森明の星
高等学校
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志望に応じた

分割授業
習熟度別授業

大学進学への
興味関心を高める

大学訪問

自学自習の姿勢を育てる

朝学習
個別学習

学習の定着を図る

7時間授業

互いを高め合い
やる気に火をつける

学習合宿

大学や受験に関する
情報収集をサポートする

進路面談
進路講話

共通テストに対応する
実戦力を養う

全国模試

更なる学力向上を目指す

土曜講習
夏期・冬期講習

昼　　休　　み

特別進学コース1年生時間割（例）

私立大学
上智大学／青山学院大学／立教大学／中央大学／法政大学／東京理科大学／津田塾大学／明治学院大学／
芝浦工業大学／日本大学／東洋大学／駒澤大学／東京農工大学／聖心女子大学／北里大学／関西学院大学／
立命館大学／甲南大学／龍谷大学／立命館アジア太平洋大学／神奈川大学／東北学院大学／東北福祉大学　他

　私は明の星高校に入学した当初、大
学進学について明確な目標を持ってい
ませんでした。しかし、先生方の親身で
丁寧なご指導や、周囲の高い進学意識
に触れる中で、自然と自分も進学に向
けて真剣に学習に取り組むようになりました。特別進学コースでは、土
曜講習や朝学習などを通して家庭以外でも学習時間を確保できる環
境が整っており、さらに一人ひとりに寄り添った進路相談も進学への
大きな支えとなります。こうした充実した環境の中で過ごした3年間
は、私自身を大きく成長させ、目標の実現へと導いてくれました。今で
は、この学校で学べたことを心から誇りに思っています。

　特別進学コースの最大の特徴は、クラス
の雰囲気にあります。全員が目標へ向か
い切磋琢磨しているため、一体感があり、
常に高い意欲を維持できる点が魅力です。
また、早朝学習や学習合宿を通じた指導
に加え、チームSDGs、各種検定への挑戦を先生方がとても親身に
なってサポートしてくださいます。素敵な仲間や先生方に囲まれ、努
力できる明の星を誇りに思います。進路に向かって本気で努力し、
確かな成長を実感できる明の星で、皆さんも一緒に夢を実現しま
せんか？

特別進学コースの充実したサポート体制

土曜講習
国  語
数  学
英  語

数学A 国語 言語文化

国語 言語文化聖  書

体  育体  育 英語 
論理・表現Ⅰ

英語
コミュニケーションⅠ歴史総合 数学Ⅰ

数学A

音楽Ⅰ

家庭基礎

家庭基礎

現代の国語

地理総合

地理総合

総合的な探究の時間
ホームルーム
活動

保  健

英語
コミュニケーションⅠ

英語
コミュニケーションⅠ

歴史総合

数学Ⅰ

数学Ⅰ

国語 言語文化

体  育 地学基礎

地学基礎

化学基礎

化学基礎

現代の国語

英語 
論理・表現Ⅰ

英語
コミュニケーションⅠ

数学Ⅰ

１

２

３

４

月曜日
時限 火 水 木 金 土

特別進学コースの主な大学合格実績（過去5年間）

国公立大・難関私立大・医・歯・薬系大
現役合格を目指すコースです

佐藤  潤哉さん
■青森市立東中学校卒業

弘前大学
農学生命科学部  食料資源学科合格特別進学コース３年

山本  紗穂さん
■青森市立佃中学校卒業

5

6

7

確かな学力向上を実現します

Voice／卒業生Voice／在校生

国公立大学　
東北大学（理）／弘前大学（人文社会・教育・医・理工・農学生命）／
北海道教育大学釧路校（教育）・函館校（教育）／北見工業大学（工）／室蘭工業大学（理工）／
帯広畜産大学（畜産）／秋田大学（理工）／岩手大学（人文社会・教育・理工）／山形大学（工・農）／
福島大学（経済経営・人間発達文化）／群馬大学（理工）／宇都宮大学（国際・地域デザイン・農）／
茨城大学（人文社会）／埼玉大学（経済・教育・工）／東京農工大学（農）／新潟大学（経済・理）／
富山大学（都市デザイン）／金沢大学（人間社会・理工）／豊橋技術科学大学（工）／大分大学（理工）／
琉球大学（人文社会・国際地域創造・理）／青森県立保健大学（健康）／青森公立大学（経営経済）／
釧路公立大学（経済）／名寄市立大学（保健福祉）／公立はこだて未来大学（システム情報）／
岩手県立大学（ソフトウェア情報）／群馬県立女子大学（文）／都留文科大学（文）／
長野大学（環境ツーリズム）／愛知県立大学（外国語）
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昼　　　休　　　み

時
限

曜
日

6

月

英語コミュニ
ケーションⅡ

論理国語

聖書

体育

数学Ⅱ

火

実用情報

論理国語

公共

情報Ⅰ

生物基礎

英語コミュニ
ケーションⅡ

古典探究

公共

数学Ⅱ

保健

国語探究

実用情報

水

生物基礎

情報Ⅰ

数学Ⅱ

英語コミュニ
ケーションⅡ

体育

木

英語コミュニ
ケーションⅡ

古典探究

音楽Ⅰ
地理探究
日本史探究

地理探究
日本史探究

総合的な
探究の時間
ホームルーム
活動

金

進学教養コース時間割（例  2年次）

5

1

2

3

4

3 年

2 年

1 年

本校での就職対策（3ヵ年）

4月～6月

・高卒求人への理解と把握
・就職試験についての内容把握・指導
・職業研究　※職業・職種を探すこと
・ビジネスマナーガイダンス
・職業研究　※地元の企業を知ること
・進路に関する基本知識の育成

内　　容

志望職業・職種の決定
企業研究（前年度志望企業求人票閲覧等）

7月～ 求人票公示　志望企業の決定（随時）
8月～ 履歴書作成・面接練習
9月 就職選考試験開始

地理探究
日本史探究

明の星なら見つけられる
　　本当に挑戦したいことを

国公立大学
弘前大学／北海道教育大学釧路校・函館校／北見工業大学／山形大学／青森公立大学／青森県立保健大学／
釧路公立大学／名寄市立大学
私 立 大 学
聖心女子大学／日本大学／日本体育大学／東京女子体育大学／国士舘大学／大阪芸術大学／札幌大学／札幌学院大学／札幌国際大学／
北海道情報大学／青森大学／青森中央学院大学／弘前学院大学／柴田学園大学／弘前医療福祉大学／八戸工業大学／日本赤十字東北看護大学／
盛岡大学／東北学院大学／東北福祉大学／仙台大学／東北文化学園大学／東北生活文化大学／尚絅大学／宮城学院女子大学／石巻専修大学／
明海大学／江戸川大学／城西国際大学
短 期 大 学
岩手県立大学宮古短期大学部／山形県立米沢女子短期大学／青森中央短期大学／弘前医療福祉大学短期大学部
専門・各種学校
青森県ビューティー＆メディカル専門学校／あおもりコンピュータ・カレッジ／青森歯科医療専門学校　他

公務員
国家公務員／北海道警／青森県警／岩手県警／自衛隊
民間就職
日本郵便／日本原燃／中央薬品／イオン東北／ユニバース／マエダ／工藤パン／丸大サクラヰ薬局／
椿館／たか久／東京動力／サカイ引越センター／トキコシステムソリューションズ／ニチイ学館／
みちのくホテルズ／いきいき／フェイス／ノードクレイ／東洋社／佐川急便／フィット／ジークフリート／
報徳会／わかば会／和光園／青森日産自動車／アンジェリック／ペットプラス／アイペット損害保険　他

　私は高校３年生になるまで、勉強よりも部活動
に力を入れており、進路についても「将来は教師に
なれたらいいな」くらいの漠然とした考えでした。
しかし、高校３年生になってから本格的に進路と向
き合うようになり、自分の将来について真剣に考
えるようになりました。勉強や受験に不安がある
中でのスタートでしたが、先生方が基礎から丁寧
に、そして徹底的に指導してくださり、少しずつ自分に自信を持てるようになりま
した。また、何度も個別に受験対策の時間も設けてくださり、自分のペースに合わ
せて受験準備を進めることができたことが大きな支えとなりました。その結果、最
後まであきらめずに努力を続けることができ、自分の進路を実現することができ
ました。この経験を通して、継続することの大切さと、支えてくださる方々の存在の
大きさを実感しました。支えてくださった先生方には本当に感謝しています。

　僕は入学当初、具体的な夢がなく自分
の将来像を掴めていませんでした。しか
し、明の星高校での様々な活動を通して、
新しいことに興味を持ち、自分の将来の
夢が出来ました。夢を実現するために先
生方や仲間たちに支えてもらいながら、進路達成のために必死
に努力しています。これからの学校生活も全力で楽しみ、将来自
分に関わってきた方々に恩返しをすることを目標に頑張っていき
ます。

国公立有名
私大

合格をつか
める！！

進学教養コースの主な就職実績（過去5年間）

進学教養コースの主な合格実績（過去5年間）

ビジネススクール
社会人としての
心構えを養う

職場体験
勤労観を磨いて

進路目標に向かって行動する

文理選択
進路志望に合わせた
カリキュラムの実施

総合的な探究の時間 F B I 問屋町ビジネススクール講座

大学進学を目指し、放課後に
英検対策・模試対策をしています

就職希望者は1年次から手厚い就職
指導を受けることができます

グローバル社会について理解を深めます

2025年度
卒業

14名
就職内定！！

夢実現！

千葉  夢翔さん
■青森市立佃中学校卒業

北海道教育大学釧路校
教育学部教員養成課程合格進学教養コース3年

敦賀  勇輝さん
■野辺地町立野辺地中学校卒業

Voice／卒業生Voice／在校生
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昼　　　休　　　み

時限
曜日

１
２
３
４

5
6
7

月
英語コミュニケーションⅡ

論理国語

聖　書

体　育

火
論理国語

公　共

情報Ⅰ

生物基礎

古典探究

公　共

保　健

英語コミュニケーションⅡ

音楽Ⅰ

水
情報Ⅰ

英語コミュニケーションⅡ

生物基礎

数学Ⅱ

日本史B／地理B

木
英語コミュニケーションⅡ

古典探究

体　育

数学Ⅱ

総合的な探究の時間

ホームルーム活動

金
音楽コース時間割（例  2年次）

希望者には
1年生から

個人レッスンを
行います。

音楽に関心や
意欲がある生徒は
誰でも安心して
音楽コースを
選択できます。

一人ひとりの
技能に応じた
専門的な指導を
行います。

国公立大学　東京藝術大学／弘前大学／愛知県立芸術大学／沖縄県立芸術大学
公立短期大学　山形県立米沢女子短期大学／大分県立芸術文化短期大学
私 立 大 学　桐朋学園大学／東京音楽大学／国立音楽大学／武蔵野音楽大学／
　　　　　　　  洗足学園音楽大学／聖心女子大学／白百合女子大学／東北学院大学／
　　　　　　　  仙台白百合女子大学／青森大学/青森中央学院大学／弘前学院大学／柴田学園大学
私立短期大学　昭和音楽大学短期大学部／青森中央短期大学／仙台青葉学院短期大学／宮城誠真短期大学
専門・各種学校　日本芸術専門学校／専門学校東京アナウンス学院／(専)東京声優・国際アカデミー　　他
就　　　　職　イオン東北株式会社／日本通運株式会社

毎年の音楽発表会のほか、
たくさんのボランティア演奏、出張演奏を行っています。

数学Ⅱ

ソルフェージュ 音楽理論

演奏研究

演奏研究 器　楽

声　楽ソルフェージュ

平和の鐘を鳴らそう2025年度音楽発表会

　音楽コースは一人ひとりへのサポートが
手厚く、様々な音楽を各自のレベルに合わ
せて学べるため、音楽が好きな人にとってと
ても魅力的な環境です。私は、高校入学当
初は音楽療法士を目指していましたが、先
生方のレッスンや進路のアドバイスを受け
る中で声楽を学びたい気持ちが強まり、音大の受験を決意しました。
上手くいかずに悩むこともたくさんありましたが、先生方が熱心に指
導してくださったおかげで、挫けそうになっても最後までやり遂げるこ
とができました。また、お互いに高め合える仲間と過ごせたことで、毎
日がとても充実していました。音楽コースで得た経験を胸に、大学では
オペラ歌手という目標に向かってさらに精進していきたいです。

　私は将来、理容師になるために理美容の
専門学校を志望しています。音楽が好きで、
将来に向けて楽器で少しでも手先を器用に
したいと思い、音楽コースを選びました。楽譜
が読めず、ピアノも声楽も経験がなかった私
ですが、個性豊かで面白い先生方が一人ひ
とりのレベルに合わせて誠心誠意指導してくださり、楽しく音楽を学ぶ
ことができています。実技試験や学校行事などに向けて仲間たちと練
習を重ね、本番でうまくできた時に達成感を得ることができ、それが今
後のモチベーションにもつながっています。これからも皆で音楽に向き
合い、それぞれの進路実現に向けて一生懸命頑張ります。

保育士・音楽療法士を目指す人

音楽大学を目指したい人

歌や楽器演奏が好きな人

音楽が好きな人
音楽コースの主な大学等合格実績（過去5年間） 男女共学以

降

東京藝術大
学へ

3名
合格！！

工藤  早奈さん
■青森市立南中学校卒業

愛知県立芸術大学
音楽学部 音楽学科 声楽専攻合格音楽コース3年

成田  寿音さん
■青森市立西中学校卒業

Voice／卒業生Voice／在校生
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多彩な海外経験のチャンス！ 多彩なゲストによる学びの場

三沢ジャパンデーの通訳ボランティアと
客船ボランティア

25名（過去6年）

英検1級合格

準1級合格者
1名

1

2

3

4

Mon日時
時限

数学Ⅰ ディベート・
ディスカッション

ディベート・
ディスカッション

グローバル
スタディーズ

グローバル
スタディーズ

グローバル
スタディーズ

総合英語

国語
言語文化 聖　書 音楽Ⅰ

地理総合

昼　休　み

体　育 体　育

体　育

総合英語 化学基礎

家庭基礎

数学Ⅰ

国語
言語文化

総合英語

地理総合

保　健

歴史総合

地学基礎

現代の国語

総合英語

地学基礎

現代の国語 総合的な
探究の時間

Tue Wed Thu Fri

5

6

7

家庭基礎

総合英語

化学基礎

数学Ⅰ 歴史総合

ホームルーム
活動 　「グローバル・スタディーズ」とは、ネイティブスピーカーによる授業

を基本とし、グローバルなテーマに基づいて、英語運用能力を総合的
に高める授業を展開します。

長期留学（約1年間）

※地域等は社会情勢によって変わることがあります。

短期留学（約1ヵ月）／中期留学（約3ヵ月）

海外研修（約10日間）
　語学学校での英語研修、フィールドワーク、現地の同世代との交
流など、探究型の研修を通じてコミュニケーション能力、異文化理
解を深め課題解決力を向上させることができます。

　ホームステイをしながら現地の高校生と同じ授業を受けるこ
とで、英語力の向上と多様な文化に触れながら国際理解とグ
ローバルに活躍するためのマインドセットを養います。

　ホームステイをしながら現地の高校に通い、高い英語力を身
に付けることができます。所定の条件を満たすことで１年間の単
位が認定され、本校を３年間で卒業することができます。

海 外 大 学　高麗大学（大韓民国）
国 公 立 大 学　国際教養大学／北海道教育大学函館校／岩手大学／都留文科大学／青森公立大学
　　　　　　　　名寄市立大学／名桜大学
公立短期大学　岩手県立大学盛岡短期大学部
私 立 大 学　上智大学／国際基督教大学／法政大学／立命館アジア太平洋大学／南山大学／日本大学
　　　　　　　　東洋大学／駒澤大学／明治学院大学／聖心女子大学／獨協大学／神田外語大学
　　　　　　　　武蔵野大学／大東文化大学／亜細亜大学／桜美林大学／京都外国語大学
　　　　　　　　名古屋外国語大学／東北学院大学／共愛学園前橋国際大学／札幌国際大学／城西大学
　　　　　　　　青森中央学院大学／弘前学院大学／八戸工業大学　他
専 門 職 大 学　グローバルBiz専門職大学
専門・各種学校　日本航空大学校／青森県ビューティー＆メディカル専門学校／仙台こども専門学校　　他

グローバル・スタディーズ（英語科の学校設定科目）

英語科の主な大学等合格実績（過去5年間）

探究活動「高校生ダイバーシティーLABO」
ゲスト講師とのディスカッション

本校のスペシャルアドバイザー
吉田 研作上智大学名誉教授
による特別講義

　海外への夢と新体操、その両立を叶
えるために英語科を選びました。先生方
の手厚いサポートのおかげで、新体操
では全国大会に出場。さらにボランティ
アや海外研修、オールイングリッシュの授業を通じて、かけがえの
ない３年間を過ごせました。アクティブに挑戦したい人に最高の
環境です！

　英語科での学びや留学を通じ、語学力
だけでなく多様な価値観を受け入れる「
グローバルな視点」を育めました。また、
ボランティアやSDGｓ活動では、自ら社会
を動かす「行動力」も身につきました。英
語科は挑戦のチャンスの宝庫です。ぜひ勇気を出して、新しい世界
へ飛び込んでみてください。その一歩が、きっと一生の財産になる
はずです。

英語科時間割（例  1年次）
授
業
4技能5領域 を伸ばし、
英語運用力を高めるカリキュラム

※5領域「聞くこと」、「読むこと」、「話すこと（やり取り）」、「話すこと（発表）」、「書くこと」

※

青森明の星の英語科は

英語力をアップし、
  世界に通用する人間の育成

俯瞰的視野をもって、地球全体を見通しながら未来を考える資質を育成します。
確かな英語力を身につけ、世界で活躍できる能力を育成します。

玉井 咲妃さん
■弘前大学教育学部附属中学校卒業

上智大学
法学部 地球環境法学科 合格

Voice／卒業生

谷地 賜乃さん
■岩手県八幡平市立西根第一中学校卒業

名寄市立大学
保健福祉学部 社会保育学科 合格

Voice／卒業生

留
学

学
び

成
果

交
流
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ソフト
テニス部

空手道部

新体操部

硬式
野球部

柔道部

バレー
ボール部

カーリング部

■バレーボール部　■バドミントン部　■新体操部　■柔道部
■なぎなた部　■陸上競技部　■バスケットボール部
■カーリング部　■空手道部　■ソフトテニス部  ■硬式野球部
■卓球部

運
動
部

文
化
部

■放送部　■国際交流部  ■家庭部  ■茶道部  ■科学部　■演劇部
■音楽部　■園芸部　■青少年赤十字部　■美術部　■華道部
■書道部　■箏曲部　■パソコン部　■文芸部

２０25年度の活躍

　青森明の星中学・高等学校では、多くの生徒が部活動に参加しています。
　現在、運動部は12部あります。
　技術の向上に努めることでスポーツの楽しさや喜びを味わうことができます。
　文化部は15部で、自分の興味関心があるものをさらに深め楽しく活動しています。
部活動に参加することで、仲間との連帯感や協調性、責任感が生まれさらには先生方との信頼
関係が深まり、学校生活がより一層充実したものになります。

演　劇　部 箏　曲　部 茶　道　部

放　送　部 美　術　部 華　道　部

文　芸　部

全国読書体験記コンクール
全国高等学校長協会賞

（全国2位）
短歌甲子園2025
団体戦出場

個人戦話題作品賞

部 活 紹 介動

■ソフトテニス部
　●県高校総合体育大会　男子団体第3位　男子個人第3位　女子個人第3位
　　（個人男子3ペア、女子2ペア東北大会、男女個人でインターハイ出場）
　●県新人大会　男子団体第3位　男子個人第1位（初優勝）
　●東北私学選手権大会　男子個人第3位（全日本私学大会出場）
　●県高校インドア大会　男子団体第3位　女子団体第3位（男女ともに東北春季大会出場）
■新体操部
　●県高校春季大会　女子個人総合第1位
　●県高校総合体育大会　女子個人総合第3位（東北大会出場）
　●東北高校選手権大会　女子個人総合第3位、種目別リボン第2位
■柔道部
　●選手権東北地区大会　女子個人無差別級第3位
　●県高校総合体育大会　女子団体第2位
　　　　　　　　　　　　女子個人78kg級第1位、78kg超級第1位（東北大会、インターハイ出場）
　●東北高校選手権大会　女子個人78kg超級第2位
　●県高校新人大会　女子団体第2位（東北大会出場）　女子個人52kg級第2位（東北大会出場）
■空手道部
　●県高校春季大会　男子団体組手第1位　女子団体組手第3位　男子個人組手第1位　男子個人形第2位　
　　　　　　　　　　女子個人組手第2位　女子個人形第1位
　●県高校総合体育大会　男子団体組手第1位（7連覇、東北大会、インターハイ出場）　女子団体組手第3位　
　　男子個人組手第1位　男子個人形第3位　女子個人組手第3位　女子個人形第1位
　●東北高校選手権大会　男子団体組手第2位　女子個人形第2位
　●県高校秋季大会　男子団体組手5人制第1位　女子団体組手3人制第1位（東北大会出場）
　　男子個人組手-55kg級第1位、-61kg級第2位、-68kg級第1位、-76kg級第1位　男子個人形第2位
　　女子個人組手-48kg級第1位、-55kg級第1位　女子個人形第1位
■男子バレーボール部
　●市高校春季選手権大会　男子第1位
　●県高校春季選手権大会　男子第3位
　●県高校総合体育大会　男子第3位（東北大会出場）
　●全日本選手権県代表決定戦　男子第3位
　●市秋季選手権大会　男子第1位

■硬式野球部
　●第98回選抜高等学校野球大会　21世紀枠青森県推薦校
■なぎなた部
　●県高校総合体育大会　団体試合第3位　男子個人試合第1位
　●県選手権大会　演技競技少年の部第2位　試合競技少年男子の部第1位
　●県高校新人戦　団体試合第3位
　　　　　　　　　試合競技少年男子の部第1位（東北大会、全国大会出場）
■カーリング部
　●第21回全農全国高等学校カーリング選手権大会　男子の部第3位
■放送部　
　●県高校放送コンテスト　朗読部門第1位（全国大会出場）　アナウンス部門入選
　●NHK杯全国高校放送コンテスト　朗読部門入選
　●県総合文化祭放送部門　アナウンス部門優良賞
　●青森県高文連　連盟賞
■青少年赤十字部
　●県高校総合文化祭　救急法実技コンクール優良賞
■演劇部　
　●東青・下北高校合同発表会　最優秀賞、演技賞
　●県総合文化祭演劇部門　優秀賞
■文芸部　
　●全国高校生短歌大会（短歌甲子園2025）団体戦出場　個人戦話題作品賞
　●県文芸部短歌大会　「動」部門第1位
　●全国高等学校読書体験記コンクール　全国高等学校長協会賞（全国2位）
　●県高文連　連盟賞
■箏曲部
　●県高校総合文化祭　優良賞
■書道部
　●県高校選抜書展　準大賞
■華道部
　●学生いけばな競技大会北海道東北地区大会
　　家元四級教授準優秀花　准教授優秀花

仲間との絆、心身の成長を育む
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第1体育館 第2体育館

テニスコート 明の星ホール

視聴覚室柔道場

グラウンド

聖母の部屋 LL教室 ピアノ練習室（個室18室）

コンピュータ教室 図書館 生徒ラウンジカフェテリア（食堂）ロビー

2025年度の主な活動
■緑の募金運動
■花・緑いっぱい運動（ボランティア委員会）
■合浦公園海浜清掃

夏正装

冬正装

11
「慈愛と奉仕の実践」として、
年間を通して様々な
ボランティア活動に取り組んでいます。

入学式

修学旅行

12月 3月
音楽発表会

9月

冬略装

体操着夏略装

卒業式

New
内履き

東
日
本
大
震
災
追
悼
集
会

海
の
日
東
北
地
方
整
備
局
長
表
彰

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

女子スカートのグラデーションは全国初採用。正装の他に、略装では体調や天候に合わせ、着こなしを選ぶことができます。制服・体操服 高校

体育祭

5月4月

聖母月のミサ

5月

壮行式

5月

県高総体開会式

6月

1月

遠足

6月

3月
黙想会

11月
明の星祭

7月

クリスマスの集い

12月
運動会

A-TED

10月

校内弁論大会

10月

スクールライフをより豊かにする恵まれた環境と設備
多彩な行事

男女とも着心地の良いオーバーシャツ。
機能的で清涼感あふれる、さわやかなイメージです。
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〈五所川原発～浪岡経由〉 〈野辺地発～平内経由〉

〈蟹田発～沖館経由〉

〈弘前発～黒石経由〉

〈五所川原発～浪岡経由〉

〈弘前発～黒石経由〉

〈野辺地発～平内経由〉

〈蟹田発～沖館経由〉
外ヶ浜 線

五所川原線 野 辺 地 線

弘前線
校名「明の星」について
　校名の由来は金星（明けの明星）です。
　明けの明星は、昔から船の航路を導く星として親しまれてきました。
　また、カトリック教会ではキリストの母マリアを「明の星」とし、生徒の進路を示す象徴としています。

スクールバス

本校のあゆみ
　明の星学園は1853年カナダのケベック州ニコレットにカトリック女子教育を目的として設立された「聖母被昇天修道会」がルーツです。
　1934年に青森市に5人の修道女が派遣され、1937年から教育事業を開始しました。

校　訓

学校生活について 入試について

新
　
　
　
城

浅
　
　
　
虫

平
　
　
　
内

野
　
辺
　
地

沖
　
館

油
　
川

蓬
　
田

蟹
　
田

浪
　
　
　
岡弘

　 

前

黒
　 

石

五
所
川
原

1937年　青森技芸学院開校
1946年　青森明の星高等女学校に校名変更
1947年　青森明の星中学校併設
1948年　学制改革により青森明の星高等学校となる
1968年　音楽科、英語科設置
1974年　カフェテリア（食堂）体育館落成
1979年　青森明の星中学校廃校
1985年　新校舎落成
1987年　全天候型グラウンド完成
2008年　青森明の星中学校開校
2015年　男女共学化
　　　　  音楽科募集停止
2017年　創立80周年
　　　　  聖母の部屋完成
2020年　第2体育館落成
　　　　  テニスコート（2面）完成
2027年　創立90周年

明の星学園の創立者・5人の修道女

ただしく
「正」とは、

『自己と他者の善を望む』
ことです。

「浄」とは、
『自らを律して真に自由な人になる』

ことです。

「和」とは、
『喜んで他者に関わり、互いに助け合う』

ことです。

きよく なごやかに

問屋町線（荒川・戸山経由）細越線（三内・大野経由）

留学について

青森明の星短期大学付属幼稚園
浦和明の星女子中学・高等学校
浦和明の星幼稚園

上智大学（2023年～）
　高大連携により、「カトリック精神に基づく教育の充実と社会貢献という共通
理念のさらなる深化」を学生・生徒、教職員の交流・連携を通して目指し、達
成していきます。
　高大連携プログラムの一環として、高校生タイ・スタディーツアーが毎年実
施され大学で広がる学びの可能性を体感しています。
　英語科では、毎年、吉田研作名誉教授をお招きし、特別講義を行っています。

フィリピン（セブ）
インディアナ航空大学（2026年12月予定）
　英語科２年が行う海外研修や短期留学で、異文化交流を通して言語力やコミュニ
ケーション能力を高めます。
　幼稚園から大学までの私立一貫校です。パイロット、キャビンアテンダント
育成に向け、航空業務管理、航空宇宙工学などの知識に加え、一般教養も含め
た包括的な講義・実習を行っています。

　本校での学校生活が可能か確認するためのテスト
です。筆記試験（小5程度の国語・算数）と面接で総合的
に判断します。
　テストの過去問はこちらのページに掲
載しています。

平内

野辺地
五所川原

油川

蓬田

蟹田

弘前・黒石 浪岡

※停留所などの詳しいことは、
　本校へお問い合わせください。

School Bus

6コースの
運行で通学を
サポート

Q2 音楽コースは楽譜が読めなくても
        入ることができますか？

Q1 特別進学コースで部活動との両立は
        可能ですか？
　特別進学コースは国公立大学や難関私立大学へ
の進学を目指すコースですが、勉強のために部活
動が制限されることはありません。勉強と部活動の
両立は簡単ではありませんが、それでもこのコース
でインターハイに出場して国公立大学合格への進
学を勝ち取った卒業生もいます。

Q3 中学校入試の「適性テスト」は
        どのような試験ですか？

Q&A
A

A

　専門の先生が一人ひとりの技能に応じて指導を行いますの
で、楽譜が読めなくても大丈夫です。大切なのは「音楽が好き」
という気持ちです。
　なお、音楽コースは２年生から選択しますが、希望者には１年
生から個人レッスンを行っています。（特進コース、英語科以外）

Q4 英語科では、留学しても３年間で
        卒業できますか？

A

　できます。本校では、希望者を対象とした最長で約１
年間の長期留学がありますが、所定の条件を満たすこと
で単位が認定され、３年間での卒業が可能になります。

A

姉妹校提携校
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2027年１月８日（金）

2027年１月15日（金） 
在学中学校長に結果通知を送付
本校玄関前に掲示 9：00
ホームページ発表 9：00

2027年３月23日（火）
 本校玄関前に掲示 13：00

2027年１月15日（金）～１月22日（金） 
平日 9：00～16：00

2027年２月４日（木）

＊検査料12,000円
※本校ホームページよりWEB登録サイトへ御案内いたします。

2027年３月23日（火）

2027年３月中学校卒業見込みの者、
又は中学校を卒業した者。

2027年３月23日（火）
合格発表後～13：30まで

2027年３月23日（火）  13：30～15：30

受付／8：20～9：00
作文／9：10～10：00
面接（個人）、英語科専門試験（個人）／10：10～
（昼食不要）

①推薦書
②調査書（各公立高校の様式でも可）
※出願書類の様式は出願確認サイトよりダウンロードして御利用ください。提出方法は、出願確認サイトにPDFデータを
　アップロードしていただくか、本校へ紙媒体で提出（持参・郵送どちらでも可）していただくかの2通りになります。

①調査書（各公立高校の様式でも可）

【普通科】作文、面接（個人）、調査書
【英語科】作文、面接（個人）、英語科専門試験（個人）、
　　　　調査書
〈英語科専門試験について〉
（１）英語科を志望する受検生は、志望する順位に関係
　　なく英語科専門試験を受けること。
　　但し、英検３級以上を取得している場合は、英語科
　　の専門試験を満点とし、その試験を免除する。
（２）試験内容は、基本的な英文の音読とその内容につ
　　いての英語による簡単な口頭試問（インタビュー）。

2027年２月12日（金）

３月15日（月）
平日 9：00～16：00

〜

2026年12月１日（火）9：00

2026年12月14日（月）16：00
〜

2027年１月４日（月）9：00

2027年１月15日（金）16：00
〜

2027年３月５日（金）9：00

2027年３月19日（金）16：00
〜

2026年12月15日（火）

2026年12月23日（水）
平日9：00～16：00

〜
2027年１月18日（月）

2027年１月22日（金）
平日9：00～16：00

〜
2027年３月12日（金）

2027年３月19日（金）
平日9：00～16：00

〜

53,300

50,300

51,3004,500

4,500

4,500

300

300

30041,000

38,000

39,000

学納金合計通信費

7,500

7,500

7,500

PTA会費
生徒会費等図書費授業料学科名

英語科

普通科
特別進学コース

進学教養コース・
音楽コース

53,300

50,300

51,300

A学納金合計額

38,100

38,000

38,100

B就学支援金

15,200

12,300

13,200

納入月額
（A－B）学科名

英語科

普通科
特別進学コース

進学教養コース・
音楽コース

学業特待制度

その他の奨学金制度（本校入学後に案内します）

◎青森明の星高等学校奨学金　◎青森明の星高等学校同窓会奨学金　◎聖母被昇天修道会奨学金　◎長期留学奨学金

県立の再募集を受検する場合は、
再募集の結果発表後も可。

一般入学者選抜学力検査の5教科合計が400点
以上

■推薦合格者で学業特待を希望する場合は、一
　般入学者選抜の学力検査を受検する必要があ
　ります。その際の検査料は不要です。

（1）入学時に納付する入学金及び施設設備費を全額
　（110,000円）免除します。
（2）年間授業料から就学支援金を差し引いた保護者
　負担分の全額を免除します。

※入学後、学業成績や生活態度が良好でない場合は、
　その資格を失うことがあります。

入学説明会

入学手続期間

合 格 発 表

検 査 内 容

検　査　場

検査日日程

検　査　日

出 願 書 類

調査書・
（推薦書）
提出期間

WEB登録･
検査料納入
期間

出 願 資 格

種　　　    別

受付／8：20～9：00
作文／9：10～10：00
面接（個人）、
英語科専門試験（個人）／
10：10～
（昼食不要）

本　校

検査内容は推薦入学者選抜
に同じ

本　校

受付／ 7：20～ 8：20
国語／ 8：45～ 9：35
英語／ 9：55～10：45
数学／11：05～11：50
社会／12：35～13：20
理科／13：40～14：25
面接（集団）
14：45～

国語・英語・数学・社会・理科の
5教科、面接（集団）、調査書

推 薦 入 学 者 選 抜

（1） 2027年３月中学校卒業見込みの者。
（2） 本校のみを志願し、合格した場合に入学を確約でき
　   る者。
（3） 学業・学校生活における態度が誠実で、中学校長が
　   推薦できる者。
（4） 特別進学コースを希望する場合は、調査書の3年次
　   の5教科評定合計が概ね18以上の者。

二次入学者選抜一般入学者選抜

本校  又は 弘前会場
（弘前商工会議所会館）

2027年２月12日（金）
在学中学校長に結果通知を送付
本校玄関前に掲示 9：00
ホームページ発表 9：00

2027年度
募集人員（男・女）  普通科130名・英語科40名青森明の星高等学校 募集要項

対　象 特待選考基準 特 待 内 容

推薦入学者
一般入学者

60,000 50,000 2,000 1,000 113,000

入学手続時納入 4月授業料と一緒に納入

入学金

普通科
英語科

納入時期

学科名
■入学時学納金

■学納金内訳（月額）

（単位：円）

（単位：円）

施設設備費 PTA入会費 生徒会入会費 合  計

※音楽コースの授業料は、2年生から月額45,000円になります。
※通信費にはタブレット代金も含まれています。（タブレットは卒業後、個人の所有となります。）
※他に、学年諸経費（年1回 5月納入、45,000円前後：模試代、教材費等）の納入があります。（分割可）

■学納金納入月額（就学支援金適用による）

■就学支援金
　　2026年4月より、私立高校に通う世帯への就学支援金は、所得制限が撤廃され、世帯年収に関わらず
　最大「年額457,000円（月額38,100円）」へ引き上げられました。
　　これにより、科・コース毎の学納金納入月額は下記のとおりとなります。

（単位：円）

※本校に在籍する生徒の兄弟姉妹が入学する場合、施設設備費を全額免除いたします。

※返済不要の給付奨学金です。昨年度は総額2,500,000円の給付実績でした。（中高合算）WEB登録・検査料納入の具体的な手順については、7月上旬に本校ホームページで公開する予定です。
受検上の配慮や入学後の修学上の配慮等を必要とする場合、本校では希望する対応が難しいこともあるため、出願を考えている場合は、必ず事前に
御相談下さい。
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